
€ €€ €

Πατάτες wedges
Wedges
Πατάτες Αντιναχτές
Potatoes with Red Wine and Coriander
Πατάτες Γεµιστές (ανα τεµάχιο)
Stuffed Jacket Potatoes (per piece)
Πατάτες Πουρέ
Mashed Potatoes
Πατάτες Φούρνου
Oven Baked Potatoes
Τηγανιτές Πατάτες
French Fries

Μικρή
Μερίδα

Κανονική
Μερίδα

3,20

3,90

2,50

3,90

3,40

3,20

2,40

2,75

2,75

2,50

2,40

€ €
€ €

Μικρή
Μερίδα

Κανονική
Μερίδα

Πουργούρι
Pourgouri
Ρύζι µε Λαχανικά
Rice with Vegetables
Ρύζι σκέτο
Plain Rice
Σπανακόρυζο
Rice with Spinach and Tomato 

2,60

3,20

2,40

3,60

1,80

2,40

1,65

2,70

€ €

Μικρή
Μερίδα

Κανονική
Μερίδα

Αθερίνα
Smert
Καβουροδαγκάνες
Crab Claws
Καλαµάρι Καθιστό
Squid in Red Wine
Καλαµάρι Τηγανιτό Ολόκληρο
Whole Fried Squid
Κροκέτες ψαριού
Fish Croquettes
Φιλέτο Σολοµού στη Σχάρα µε 
Λαδολέµονο
Grilled Salmon Fillet with Oil
and Lemon
Σουβλάκι Ψαρικών
Fish Kebab
Τσιπούρα
Sea Bream
Πανέ Φιλέτο Ψαριού
Breaded  Fish Fillet
Ψάρι Λεµονάτο
Lemon Fish
Ψάρι Φούρνου
Oven Baked Fish
Χταποδι
Octapus Stew

5,90

5,50

8,50

8,50

5,50

8,90

7,95

8,50

6,50

5,90

5,90

8,50

3,95

3,00

6,25

6,25

3,00

4,40

3,90

3,25

3,25

5,90

€ €€ €

Μικρή
Μερίδα

Κανονική
Μερίδα

€ €

Αρνί Κλέφτικο
Lamb Kleftiko
Αρνί µε Σπανάκι
Lamb with Spinach
Αφέλια
Afelia
Cordon Bleu
Κοτόπουλο µε Φρέσκια Κρέµα και 
µανιτάρια
Chicken a La Cream
Κοτόπουλο Κάρυ
Chicken Carry
Κοτόπουλο Γλυκόξινο
Sweet and Sour Chicken
Κοτόπουλο Κατσιατόρε
Chicken Cacciatore
Κοτόπουλο Λεµονάτο
Lemon Chicken
Κοτόπουλο Πανέ
Breaded Chicken
Κοτόπουλο µε Μελι και Σουσαµι
Chicken With Honey and Sesami
Κοτόπουλο Σούβλα
Chicken Skewer
Κοτόπουλο Σουβλάκι
Chicken Kebab
Κοτόπουλο Σχάρας
Grilled Chicken
Κοτόπουλο Φιλέτο Σχάρας
Grilled Chicken Fillet 

Κοτόπουλο Ψησταριας
Chicken Barbeque

Κρασάτο Χοιρινό Μπέικον στην Σχαρα
Grilled Pork Bacon Marinated
in Red Wine
Μπιφτέκι Σχάρας
Grilled Burger
Μπριζόλα Σχάρας
Grilled Pork Chop
Μπουκιές Κοτόπουλου
Chicken Nuggets
Μπούτι Κοτόπουλο στον Φούρνο
Oven Cooked Chicken Leg
Ρολό
Minced Meatloaf
Χοιρινό Kότσι
Pork Knuckle
Ρόστο Χοιρινό µε Σάλτσα Μουστάρδας 
Roasted Pork with Mustard Sauce
Ρόστο Χοιρινό µε Σάλτσα Νταϊάνα 
Roasted Pork with Diane Sauce
Φτερούγες Κοτόπουλο µε Σάλτσα 
µπάρπεκιου
Chicken Wings with BBQ Sauce
Χοιρινό Μπέικον στην σχάρα (Πανσέτα)
Grilled Pork Bacon (Pancetta)
Χοιρινό Σνίτσελ
Pork Schnitzel
Χοιρινή Σούβλα
Pork Skewer
Χοιρινά Φιλετάκια Λαδοριγανάτα
Pork Fillets with Oil and Oregano
Χοιρινά Φιλετάκια µε φρέσκια
κρέµα και µανιτάρια
Pork Fillets with Cream and
Mushroom Sauce
Χοιρινό Μπέικον Γλυκόξινο
Sweet and Sour Pork Bacon

Μικρή
Μερίδα

Κανονική
Μερίδα

Κρεατικά 
€ €€ €

Μικρή
Μερίδα

Κανονική
Μερίδα

Κρεατικά Ζυµαρικά 

Πιλάφια

Θαλασσινά 
€ €€ €

Ολόκληρο

7,95

1/2
4,50

1/4
2,40

6,95 3,95 2,30

Ιταλική • Italian
Καίσαρα • Cesar
Με Θαλασσινά • with Seafood
Χωριάτικη • Village
Κόλσλοου • Coleslaw
Τζατζίκι • Tzatziki
Ταµπούλι • Tambouli

3,90
3,90
4,50
3,90
3,90

2,50
2,50
2,90
2,50
2,95
3,50
2,95

€ €€ €

Μικρή
Μερίδα

Κανονική
Μερίδα

Βοδινό Στιφάδο
Beef with Onions
Βοδινό Στρογγανώφ
Beef Stroganoff
Γεµιστά µε Κιµά
Stuffed Vegetables with Minced Meat
Γεµιστά µε Λαχανικά
Stuffed Vegetables
Κεφτέδες
Meatballs
Κεφτέδες Νηστίσιµοι µε 
Σάλτσα Ντοµάτας
Veggie Balls  with Tomatoe Sauce
Κουπέπια
Stuffed Vine Leaves with Minced Meat
Κροκέττες Κοτόπουλο
Chicken Croquettes
Μελιτζάνες Παπουτσάκι (ανα τεµάχιο)
Stuffed Aubergines with Minced Meat 
(per piece)
Μουσακκάς
Mousakka
Σουτζουκάκια Σµυρνέικα
Meatballs from Smirni
Ταβάς
Oven Baked Pork
Φαχίτας Κοτόπουλο (3 τεµάχια)
Chicken Fajitas (3 pieces)
Φαχίτας Κοτόπουλο (ανα τεµάχιο) 
Chicken Fajitas (per piece)

7,25

7,25

6,00

6,00

5,00

5,00

5,70

5,50

1,95

5,95

6,25

6,25

5,95

1,95

4,95

4,95

3,30

3,30

2,75

2,75

3,15

3,00

3,45

4,20

€ €€ €

Μικρή
Μερίδα

Κανονική
Μερίδα

2,60
1,60
1,90
1,90
1,90
1,90
1,00

Γιαούρτι Μεγάλο • Large Yogurt (430gr)

Γιαούρτι Μικρό • Small Yogurt (200gr)

Ταραµοσαλάτα • Taramas (250gr)

Ταχίνι • Tahini (250gr)

Xούµους • Houmous
Ψωµί • Bread
Ψωµί Μικρό • Small Bread 

€

Κολοκάσι Γιαχνί
Kolokasi (Root Vegetable) with
Tomato Sauce
Κολοκάσι Γιαχνί µε Κοτόπουλο
ή Χοιρινό
Kolokasi (Root Vegetable) with
Chicken or Pork and
Tomatoe Sauce
Μελιτζάνες Κατσαρόλας
Casserole Aubergines
Μελιτζάνες Σαγανάκι
Fried Aubergines with Tomatoes
and Feta
Μπάµιες Γιαχνί
Okra with Tomatoe Sauce
Μπάµιες Γιαχνί µε Κοτόπουλο
ή Χοιρινό
Okra with Chicken or Pork
and Tomatoe Sauce
Μπιζέλι Γιαχνί
Peas with Tomatoe Sauce
Μπιζέλι Γιαχνί µε κoτόπουλο
ή χοιρινό
Peas with Chicken or Pork
and Tomatoe Sauce
Τουρλού Τουρλού
Tourlou Tourlou
Φασολάκι Γιαχνί
Green Beans with Tomatoe Sauce
Φασολάκι Γιαχνί µε Κοτόπουλο
ή Χοιρινό
Green Beans with Chiken or Pork
and Tomatoe Sauce

5,25

6,25

4,95

5,25

4,95

5,95

4,95

5,95

4,60

4,95

5,95

3,70

4,35

3,50

3,70

3,50

4,20

3,50

4,20

3,25

3,50

4,20

€ €€ €

Μικρή
Μερίδα

Κανονική
Μερίδα

€ €€ €€ €€ €

Κανελόνι µε Κιµά 
Canelloni with Minced Meat
Κανελόνι µε Κοτόπουλο
Canelloni with Minced Chicken
Κριθαράκι Γιουβέτσι µε Αρνι
Orzo Pasta with Lamb
Κριθαράκι Γιουβέτσι µε Κοτόπουλο
Orzo Pasta with Chicken
Κριθαράκι
Orzo Pasta
Λαζάνια µε Κιµά
Lazania with Minced Meat
Μακαρονάδα Χορτοφαγική
Pasta Vegetarian
Noodles µε Λαχανικά
Noodles with Vegetables
Noodles µε Κοτόπουλο
Noodles with Chicken
Noodles µε Θαλασσινά
Noodles with Seafood
Παστίτσιο
Oven Baked Pasta
Πέννες Αραπιάτα
Penne Arabiata
Ζυµαρικά Καρµπονάρα
Pasta Carbonara
Ζυµαρικά µε Αλλαντικά, Σάλτσα 
Ντοµάτας και Φρέσκιας Κρέµας
Pasta with Charcuteries, Tomato Sauce 
and Fresh Cream
Ζυµαρικά µε Σάλτσα Ντοµάτας
και Κιµά
Pasta  Bolognaise
Ζυµαρικά µε Σάλτσα Ντοµάτας
Pasta Napolitan
Ζυµαρικά µε Κοτόπουλο,
Μανιτάρια και Φρέσκια Κρέµα
Pasta with Chicken, Mushrooms
and Fresh Cream
Ζύµαρικα µε Σολοµο, σάλτσα ντοµάτας 
και φρέσκας κρέµας
Pasta with Salmon, tomato sauce and 
fresh cream
Ζυµαρικά µε Σάλτσα Βασιλικού 
Pasta al Pesto

6,00

6,00

6,95

5,25

3.95

5,95

4,75

5,80

5,95

6,25

5,00

4,50

5,50

4,75

5,50

4,50

5,95

6,25

4,75

3,30

3,30

4,75

3,70

2,70

3,35

3,95

4,10

4,20

3,20

3,85

3,35

3,85

3,20

3,95

4.20

3,35

Ανοιξιάτικα Ρολάκια
Spring Rolls
Κουκιά Ξερά µε Λάχανα
Dry Broad Beans with Leaf Beet
Λαχανικά Ατµού
Steamed Vegetables
Λαχανικά Εποχής στη Σχάρα
Seasonal Grilled Vegetables
Λουβί
Black Eye Beans
Ρεβύθια
Chick Peas
Φακές
Lentils
Φασόλια Βραστά
Boiled Beans
Φασόλια Γιαχνί
Beans in Tomato Sauce
Φασόλια Γίγαντες
Giant Beans

Όσπρια-Λαχανικά
4,70

3,70

3,70

3,90

3,70

3,70

3,70

3,70

3,95

4,90

2,60

2,60

2,60

2,75

2,60

2,60

2,60

2,60

2,75

3,45

€ €

Μικρή
Μερίδα

Κανονική
Μερίδα

Φαγητά
Κατσαρόλας

Σπεσιαλιτέ

Ποτά

Ποτά

Coca Cola / Pepsi 330ml
Coca Cola Light / Diet Pepsi 330ml
Coca Cola Zero / Pepsi Max 330ml
Fanta Λεµόνι 330ml
Fanta Πορτοκάλι / Ivi Orange 330ml
Fanta Zero 330ml
Sprite/ 7up  330ml
Sprite Zero / Diet 7up 330ml
Ice Tea Λεµόνι / Lipton Ice Tea Lemon 330ml
Ice Tea Ροδάκινο / Lipton Ice Tea Peach  330ml
Lipton Ice Tea Green Matcha
Schweppes Soda Water / Ivi Soda 330ml

Η PNS Food Point Ltd 
PNS Food Point Ltd 
Για τυχόν Αλλεργίες παρακαλώ ρωτήστε τον Chef       For Allergies please ask the Chef

Σαλάτες

Συνοδευτικά

Πατάτες

Η ΨΗΣΤΑΡΙΑ ΜΑΣΗ ΨΗΣΤΑΡΙΑ ΜΑΣ


